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a{} Férias Coletivas dos
Colaboradores

Informamos que a partir dos dia 23 de dezembro, nossos colaboradores

entram em férias coletivas.

Sendo assim, o sindicato permanecera fechado, retornando as atividades no
dia 6 de janeiro de 2025, em expediente normal.

Horario de funcionamento:

Segundaasexta-feira, das8has |2hedas |3has | 7h.

Assembleia de aclamacao da nova gestao sindical

No dia 26 de novembro, foi realizada a Assembleia de Aclamacédo da
nova gestao sindical do SINPRF/SC, referente ao triénio 2025/2028.

O evento ocorreu de forma presencial na sede do sindicato, com a
presenca dos membros das chapas inscritas ao pleito. Para garantir a
participacao de todos os sindicalizados, a assembleia também foi
transmitida online, via Google Meet, possibilitando a interacao e a
manifestacdo daqueles que nao puderam comparecer
pessoalmente.

Durante a assembleia, foram aclamadas as chapas que concorriam
as vagas para a diretoria executiva e o conselho fiscal do sindicato.
No pleito para a diretoria executiva, a Unica chapa inscrita foi a
"Protegendo Quem Protege". Para o conselho fiscal, a Gnica chapa
apresentada foia "Transparéncia".

Os prazos legais para manifestagoes contrarias as chapas, conforme
estabelecido pelo estatuto sindical, foram devidamente respeitados
e ja haviam expirado no momento da realizagao da assembleia. No
entanto, o chat da plataforma de transmissao foi aberta para que os
sindicalizados pudessem se manifestar, garantindo a oportunidade
de questionamentos ou posicionamentos.

Importante destacar que, durante a assembleia, nao houve
nenhuma manifestacao contraria as chapas apresentadas, o que
resultou na aclamacao unanime das mesmas.

Dessa forma, a nova diretoria executiva, liderada pela chapa
"Protegendo Quem Protege", e o novo conselho fiscal, formado
pela chapa "Transparéncia", foram oficialmente nomeados para o
triénio 2025/2028.

A nova gestao do SINPRF/SC tem a responsabilidade de dar
continuidade ao trabalho de fortalecimento da entidade, buscando
sempre o bem-estar, a valorizacdo e a defesa dos direitos dos
policiais rodoviarios federais e demais servidores da categoria.

A missao da chapa "Protegendo Quem Protege" é dar voz e forca a
categoria, promovendo agées que assegurem a melhoria das

condi¢des de trabalho e a efetiva representacao sindical. Ja a chapa
“Transparéncia", para o conselho fiscal, refor¢a o compromisso com
a boa governanca e a transparéncia nos processos administrativos e
financeiros do sindicato.

A assembleia de aclamacao reafirma o compromisso da nova gestao
com os valores de transparéncia, ética, uniao e luta pelos direitos
dos servidores da Policia Rodoviaria Federal.

Os sindicalizados podem, assim, seguir confiantes de que terao uma
gestao comprometida e engajada em suas necessidades e desafios.
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PODCAST SINPRF/SC:

Novembro Azul

Em mais um episédio do
PODCAST SINPRF/SC,
tema abordado foi o
Novembro Azul,
campanha nacional de
conscientizacao sobre o
cancer de prostata.

A apresentacao do
programa ficou por conta do diretor de saide do SINPRF/SC
Arcelino de Campos, com a participagao do presidente Paulo
Roberto Coelho Pinto e do PRF e médico Marcos Roberto
Medeiros Villela.

Em uma conversa bastante esclarecedora, foram abordados temas
como mitos, verdades e os desafios enfrentados no diagndstico
precoce da doenca.

O cancer de proéstata é o segundo tipo mais prevalente entre os
homens, ficando atras apenas do cancer de pele nao melanoma.
Quando detectado precocemente, as chances de cura sao
significativamente maiores. No entanto, muitos homens ainda
evitam realizar os exames preventivos, por conta de tabus e falta
de informacao.

Durante o podcast, foram desmistificadas diversas crencas sobre a
doenca e a importancia do exame de toque retal, que causa
incomodo em muitos homens.

O Dr. Villela explicou que o exame é rapido, indolor e
fundamental para a deteccao de alteracoes na prostata.

Segundo dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), 9 a cada
10 casos de cancer de proéstata sao diagnosticados em homens
acima de 55 anos. No entanto, a necessidade de realizar os
exames pode variar de acordo com cada caso, e a orientacao
médica é essencial. Além do exame de toque, o exame de PSA
(antigeno prostatico especifico) também ¢é utilizado para auxiliar
no diagnéstico. O PSA é uma substancia produzida pela préstata e

seus niveis podem estar elevados em casos de cancer ou outras
condicoes.

O cancer de prostata, nas fases iniciais, geralmente nio apresenta
sintomas. Quando os sintomas comegam a aparecer, a doenca
pode estar mais avancada.

Alguns dos sintomas mais comuns incluem:

- Dificuldade em urinar;

- Necessidade frequente de urinar, especialmente a noite;
- Sangue na urina ou no sémen;

- Dor nas costas, quadril ou pernas.

O tratamento do cancer de proéstata varia de acordo com o
estagio da doenca e as caracteristicas individuais de cada paciente.

As opcoes de tratamento incluem cirurgia, radioterapia,
hormonioterapia e quimioterapia.

Embora nao exista uma forma de prevenir completamente o
cancer de prostata, alguns habitos podem ajudar a reduzir o
risco, como manter uma alimentacao saudavel; Praticar
atividade fisica regularmente; Manter o peso corporal
adequado; Evitar o tabagismo e o consumo excessivo de
alcool.

Homens, nao é vergonha se cuidar!
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Clique na imagem para assistir

No dia 22, o presidente do SINPRF/SC Paulo Roberto Coelho Pinto e o diretor de Satde
Arcelino de Campos participaram da cerimdnia de entrega de uma nova viatura para 4°
Delegacia, na UOP de Blumenau.

I O evento contou com a presenca da deputada federal Ana Paula Lima, autora da emenda
- parlamentar que viabilizou a aquisicao da viatura, e do superintendente da Policia Rodoviaria
Federal, Manoel Fernandes Bittencourt.

A entrega da viatura é fruto de um grande esfor¢o do vice-presidente do sindicato,
Alexandre Anténio Gongcalves, junto aos parlamentares, reforcando o compromisso com a
melhoria das condicdes de trabalho da categoria.

A nova viatura serd um importante reforco para as atividades realizadas na regiao,
contribuindo para uma maior eficiéncia no cumprimento das operagoes.


https://www.youtube.com/live/bE3IRolTuYw?si=Ye-A4bCeFtpukAsp

Confraternizacoes pelo estado

O SINPRF/SC agradece a todos os sindicalizados que marcaram presenca em nossas confraternizacoes de fim de ano da 22, 3% e 5% delegacias!

E uma alegriaimensa reunir a familia PRF em momentos de descontracao e celebracao.

Agradecemos a cada um que participou, confraternizou, reencontrou amigos de longa data e fez novas amizades.

Eventos como esses sao fundamentais para fortalecer os lagos que nos unem e reforgar nosso espirito de uniao e copanheirismo, que sao pilares
danossacategoria e momentos como este demonstram aimportancia de cultivarmos esses valores.

Ainda teremos mais confraternizacdes:
12 Delegacia
Local: ASSEFESC | R. Pref. Dib Cherem, 2974 - Capoeiras,
Florianépolis - SC
Data: 08/12/2024
Horario: | Ih
Contato: (48) 99982-3075

42 Delegacia

Local: Restaurante Vila Germanica | R. Alberto Stein, 215 - Velha -
Blumenau - SC

Data: 30/11/2024

Horario: | |h

Contato: (48) 99998-8597

62 Delegacia

Local: Hack Haus Festas & Eventos | R. Oscar Scholze, 2430 -
Restinga, Mafra-SC

Data: 01/12/2024

Horario: | Ih

Contato: (48) 99810-4586

2° Delegacia

3° Delegacia

72 Delegacia

Chapeco

Local: Sede Campestre da OAB | R. Sta Paulina, 285-D, Lot. Parque
das Mansoes - Efapi - Chapecé - SC

Data: 01/12/2024

Horario: | Ih

Contato: (49) 99926-6233

Concordia

Local: Campestre Piscina Clube | R. Magdalena Savoldi, 505 - Sao
José, Concoérdia-SC

Data: 14/12/2024

Horario: 10has I8h

Contato: (49)99121-9312



SINPRF/SC participa do Férum

Parlamentar Catarinense

Um dos principais temas abordados foi a publicagdo da portaria que autoriza a
convocacao de 473 aprovados no Gltimo concurso, permitindo a formagao e
ingresso dos novos PRFs em breve.

Santa Catarina enfrenta um déficit significativo de efetivo ha bastante tempo. Por
isso, os parlamentares catarinenses vém pressionando o governo para garantir a
nomeacao desses novos PRFs.

Com a recente publicagio da portaria, o Férum ja esta atuando junto ao MJSP
para que o Estado seja priorizado.

A escassez de PRFs no estado tem causado prejuizo as condicoes de trabalho de
nosso efetivo, inclusive fechamento temporario de unidades operacionais. Com a
liberagao do contorno viario de Florianépolis, esta caréncia se torna ainda mais
critica, elevando a necessidade de reforco no efetivo para garantir a seguranca e a
operacao da PRF em Santa Catarina.

O Diretor Parlamentar do SINPRF/SC, Everson Feuser e o Presidente Paulo
Roberto Coelho Pinto participaram da reunido do Férum Parlamentar Catarinense
que discute pautas importantes para o estado.

SINPRF/SC participa de audiéncia na Camara dos

Deputados

Dia 12, o Presidente do SINPRF/SC Paulo Roberto Coelho Pinto
participou do encontro na Comissao de Seguranca Puablica e

Combate ao Crime Organizado, na Camara dos Deputados, em
Brasilia.

Acompanhado do Diretor Parlamentar Everson Feuser, a int
no evento foi buscar a regulamentacao da norma que con
porte de armas aos policiais rodoviarios federais.

A falta de norma que regulamente os critérios p.
registro de armas e munigdes para policiais civi
falta de seguranca aos nossos profissionais
servico, utilizam armamento de calibre r;
social e atualmente estao impedidos, j
municao para armamento particul
protecao.

(48) 3346-4292 \ www.sinprfsc.org.br \
sinprfsc@gmail.com

Anténio Schroeder, 63 - Barreiros - S&o José/SC

CEP: 88110-401
Jornalistas Responsaveis: Kauana Pereira - MTB\0005262/SC
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